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LE BILAN DE COMPETENCES (BC)  
 

Durée d’un bilan  
24 heures 

Nombre de bénéficiaires en 2023 

20 
Taux de réalisation (*) 

85 %  

(*) 15 ont réalisé 24 h -  4 ont réalisé entre 18 et 20 h - 1 personne a réalisé 13 h (interruption pour raisons de santé) 
 
A L’ISSUE DE LA PRESTATION  
 
Sur la base de 19 répondants 

100 % 
Sont satisfaits 

• De la 1ère prise de contact  
• Le BC a répondu à leurs attentes 
• Le BC leur a apporté des solutions 

 
 
Le BC leur a permis de faire le point  

Motivations et 
centres d’intérêts 

100 % 

Connaissances 
 

94.7 % 

Savoir-faire 
 

94.4 % 

Qualités 
personnelles 

94.7 % 

Contre-indications 
médicales 

83 % 

 
 
Concernant leur relation avec leur conseiller de BC  

Explications à chacune 
des phases 
100 % 

Restitution et analyse 
des résultats des tests 

100 % 

Disponibilité 
 

100 % 

Ecoute 
 

100 % 

 
 
Concernant les outils mis à leur disposition  

Locaux et bureaux 
 

94.7 % 

Equipement informatique  
et logiciels   
78.9 % 

Tests et évaluations 
 

94.7 % 

Exercices de réflexion 
 

100 % 

Documentation 
 

89.5 % 

RDV médicaux  
 

100 % 
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Concernant les enquêtes auprès de professionnels sur le terrain   

 

Nombre d’enquêtes  
réalisées  

19 

Comprenant :  
 Entretiens : 7 
 Enquêtes téléphoniques : 5  
 Prise de contact avec un organisme de formation : 7 

 
6 MOIS APRES LA FIN DE LEUR BILAN DE COMPETENCES 
 
Sur la base de 4 répondants (1 BC 2022 + 3 BC 2023)  

La situation a évolué  
pour 50 % d’entre eux  

• en termes de formation 25 % 
• en termes d’emploi 25 % 

 
 
Cette évolution professionnelle correspond au projet professionnel élaboré en cours de BC  

Oui, complètement  
100 % 

Le projet a encore besoin de mûrir 
- 

 
 
Ce BC a permis de… (plusieurs réponses possibles pour le même répondant) 

Réfléchir à un projet professionnel  Pour tout le monde 

Identifier et évaluer des compétences  Pour 3 personnes 

Mieux se connaître et identifier les points forts et ceux à travailler  Pour 3 personnes 

S’informer sur le marché du travail, les métiers, les formations qui existent  Pour 3 personnes 

Elaborer un projet professionnel compatible avec la situation de santé Pour 3 personnes 

Confirmer un projet professionnel Pour 1 personne  

Travailler sa confiance en soi et se valoriser  Pour 3 personnes 

 
 
NOUS LEUR LAISSONS LA PAROLE  

 
• Je vous remercie pour l'attention que vous avez porté à ma situation. Notre rencontre m'a été plus que 

bénéfique. J'aborde ma vie en général plus sereinement. Vous m'avez été d'une grande aide dans un 
moment que je pensais sans espoir et sans issue.  

 
• Je suis satisfait de la démarche de bilan de compétences et des projets qui en ont découlés ; cela 

correspond à ce que j’attendais.  
 

• Je suis plus que satisfaite de mon expérience. Un grand merci à mon conseiller qui dès le départ m'a 
donné confiance. Grace à lui j'ai trouvé le chemin de ma réorientation professionnelle. 
 
 

*** 


